
    

 

 

 

 

 

 

6. Dezember 2024 

Symposium 
 

Gemeinsam bio-psycho-sozial 

Soziale Unterstützung als Resilienzfaktor 
 

14:00 – 19:00 

Symposium 

 

Im Anschluss 

Advent im Schlosshof  

 

Veranstaltungsort 

Schloss Ehrenhausen 

Suppanstraße 69 

9020 Klagenfurt 

 

 

Aufgrund begrenzter Teilnehmer:innenzahl Voranmeldung erforderlich unter: 

info@schritteins.at  

Die Veranstaltung ist kostenfrei 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Wissenschaftliches Komitee 

Prim.a Priv.-Doz.in Dr.in Theresa Lahousen-Luxenberger, MBA, Klagenfurt (A) 
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Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc, Klagenfurt (A) 

Dr. Johannes Baulmann, Bonn (D) 

Ao.Univ.-Prof.in Mag.a Dr.in Brigitte Jenull, Klagenfurt (A) 

 

Organisationskomitee 

Priv.-Doz. DDr. Michael Trapp 

Mag.a Andrea Valentitsch, MAS 

Dipl.-Ing.in (FH) Bibiana De Monte 

Emmerich Gregoritsch 

Dr. David Exel, BSc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
DFP: 3 Medizinische & 3 Sonstige Fortbildungspunkte 

  



PROGRAMM 

 

Eröffnung 
 

Hans-Jürgen Gallowitsch 

Eva-Maria Trapp 

Kindergarten Wölfnitz 

Theresa Lahousen-Luxenberger 

 

Session 1 
 

Michael Trapp 

Soziale Unterstützung und Resilienz aus bio-psycho-sozialer Perspektive  

 

Adelheid Kresse 

Hirnphysiologische Aspekte der sozialen Isolation 

 

Barbara Hanfstingl & Brigitte Jenull  

Risiko-Resilienz Modelle: Funktionen und Anwendungen 

 

Wolfgang Pipam 

Patient:innen, Angehörige, Behandlungsteam 

Bedeutung von sozialer Unterstützung auf Intensivstationen  

   

Eva-Maria Trapp  

Interdisziplinär Ressourcen stärken und soziale Unterstützung fördern 

 

 

Session 2 
 

Johannes Baulmann 

Effekte der sozialen Isolation auf den zentralen Blutdruck 

 

Yvonne Jockel-Schneider 

Parodontologie, Mund-Mikrobiom und Sozialverhalten 

 

Angelika Hofer 

Stigmatisierung, Akzeptanz und soziale Unterstützung in der Dermatologie 

 

 



Erika Richtig  

Bio-psycho-soziale Melanomforschung 

Zusammenhänge zwischen Stress, Melanomrisikofaktoren, Mikrobiom und Immunsystem 

 

 

Session 3 
 

Rudolf Likar  

Säulen der Klosterheilkunde – Ganzheitlich gesund durch altes Wissen 

 

Manfred Kanatschnig-Kranz 

Interdisziplinarität im medizinischen Alltag am Beispiel des Ethikboards 

 

Heather Foran 

Family-based programs for lifelong health promotion of children and adolescents 

Familienbasierte Programme zur lebenslangen Gesundheitsförderung von Kindern und 

Jugendlichen 

 

Eva-Maria Trapp & Corinna Hofer 

Kommunikation fördern – Kinder stärken 

Ärztliche Kommunikation mit Kindern am Beispiel des Teddybärkrankenhauses 

 

 

 

Ausklang 
 

  

Advent im Schlosshof 



Vortragende: 
 

MD Univ.-Doz. Dr. Hans-Jürgen Gallowitsch – Klagenfurt (A) 

Medizinischer Direktor Klinikum Klagenfurt am Wörthersee, KABEG 

Priv.-Doz. DDr. Michael Trapp – Klagenfurt (A) 

Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, Medizinische 

Direktion - Universitäre Kooperation, Forschung und Lehre, KABEG, Vorstandsmitglied der 

Interdisziplinären Gesellschaft für bio-psycho-soziale Medizin 

 

Priv.-Doz.in Mag.a Dr.in Adelheid Kresse – Graz (A) 

Unversitätsprofessorin am Otto Loewi Forschungszentrum für Gefäßbiologie, Immunologie und 

Entzündung, Lehrstuhl für Immunologie, Medizinische Universität Graz 

 

Prim.a Priv.-Doz.in Dr.in Theresa Lahousen-Luxenberger – Klagenfurt, Graz (A) 

Vorständin der Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie, KABEG, Vorstandsmitglied der 

Interdisziplinären Gesellschaft für bio-psycho-soziale Medizin 

 

Assoc. Prof.in Mag.a Dr.in Barbara Hanfstingl – Klagenfurt (A) 

Assoziierte Professorin am Institut für Psychologie, Abteilung Persönlichkeitspsychologie und 

psychologische Diagnostik, Universität Klagenfurt, stv. Vorsitzende des Ethikrats der Universität 

Klagenfurt 

Ao.Univ.-Prof.in Mag.a Dr.in Brigitte Jenull – Klagenfurt (A) 

Unversitätsprofessorin am Institut für Psychologie, Abteilung für Gesundheitspsychologie, 

Abteilung für Methodenlehre, Universität Klagenfurt, Mitglied der Weiterbildungskommission 

(WBK) sowie des Ethikrats der Universität Klagenfurt 

 

Dr. Wolfgang Pipam – Klagenfurt (A) 

Leitender Psychologe - Fachbereich Erwachsene, Sprecher der klinischen Psychologie und 

Fachbereichsleitung Klinische Psychologie Onkologie / Palliativ, KABEG  

 

Priv.-Doz.in DDr.in Eva-Maria Trapp – Klagenfurt (A) 

Ärztliche Leitung des Psychosozialen Therapiezentrums Kärnten – Fachbereich Kinder- und 

Jugendliche, Präsidentin der Interdisziplinären Gesellschaft für bio-psycho-soziale Medizin, 

Mitglied des Ethikrats an der Universität Klagenfurt 

 

Dr. Johannes Baulmann – Bonn (D)  

Niedergelassener Facharzt für Innere Medizin mit Schwerpunkt Kardiologie, Präsident der 

Gesellschaft für Arterielle Gefäßsteifigkeit D-A-CH e.V. (DeGAG), Vorstandsmitglied der 

Interdisziplinären Gesellschaft für bio-psycho-soziale Medizin 

 

 

 



Prof.in Dr.in Yvonne Jockel-Schneider – Würzburg (D) 

Leiterin Parodontale Medizin, stellvertretende Klinikdirektorin der Poliklinik für  

Zahnerhaltung und Parodontologie, Universitätsklinikum Würzburg 

 

Univ.-Prof.in Dr.in Angelika Hofer, MME – Graz (A) 

Oberärztin an der Universitätsklinik für Dermatologie und Venerologie, Vorsitzende des 

Prüfungsausschusses der ÖÄK für die Facharztprüfung Dermatologie, Medizinische Universität 

Graz  

 

Univ.-Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in Erika Richtig – Graz (A) 

Medizinische Universität Graz, Univ. Klinik für Dermatologie und Venerologie; Vorstandsmitglied 

der Österreichischen Krebshilfe Dachverband und der Österreichischen Krebshilfe Steiermark 

 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc – Klagenfurt (A) 

Vorstand der Abteilung für Anästhesiologie, allgemeine Intensivmedizin, Notfallmedizin, 

interdisziplinäre Schmerztherapie und Palliativmedizin am Klinikum Klagenfurt und LKH 

Wolfsberg, Lehrstuhl für Palliativmedizin an der SFU Wien, Gerichtsachverständiger für 

Anästhesiologie, allgemeine Intensivmedizin und Palliativmedizin, erster Vizepräsident der 

Österreichischen Palliativgesellschaft (OPG), PAST Präsident ÖGARI, Generalsekretär der 

Österreichischen Schmerzgesellschaft (ÖSG) 

 

DDr. Manfred Kanatschnig-Kranz – Klagenfurt (A) 

Erster Oberarzt an der Abteilung für Innere Medizin und Hämatologie und internistische 

Onkologie, Leiter des Ethikboards des Klinikum Klagenfurt, Ärztekammer für Kärnten – Referat: 

Ethik in der Medizin 

Univ.-Prof.in Dr.in Heather Foran – Klagenfurt (A)  
Unversitätsprofessorin am Institut für Psychologie, Leiterin der Abteilung für 

Gesundheitspsychologie und des Public Health Forschungsclusters, Universität Klagenfurt 

Corinna Hofer – Graz (A) 

Universitätsklinik für Kinder- und Jugendheilkunde, Leitung Teddybär-Krankenhaus, Medizinische 

Universität Graz 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besonderer Dank ergeht an: 

 

Kindergarten Wölfnitz 

Dr. Carlo Kos 

Flora Koll, MA 

Martina Salcher 

Emmerich Gregoritsch 

Hannes Kawrza 

Familie Fugger 

Margit Tsantilas 

Passepartout - Ingo Micheu 

Emilia und Matthias Trapp 


